
호남족부족관절 심포지엄
2025
(발에서 답을 찾다: 족부족관절 질환의 최신 지견)

[ 일시 ] 2025년 9월 20일 (토)
[ 장소 ] 빛고을 전남대병원 2층 대강당

09:00-09:20
09:20-09:25
09:25-09:30

Registration
개회사
축    사

회장 이준영
전남대학교 총장 이근배

09:30-09:40
09:40-09:50
09:50-10:00
10:00-10:10
10:10-10:25

Challenging Ankle Arthritis: From Preservation to SMO
Non-surgical Management of Ankle Arthritis: What Are the Options?
Supramalleolar Osteotomy in Early Ankle Arthritis: Finding the Sweet Spot
Optimizing Supramalleolar Osteotomy in Advanced Stage Ankle Arthritis
Correction Goals in Supramalleolar Osteotomy: In my experience
Discussion

Session I. 좌장: 성일훈(한양대병원) / 서진수(일산백병원)
이경민(분당서울대병원)

조재호(춘천성심병원)
이건우(전남대병원)
이우천(두발로병원)

10:25-10:35
10:35-10:45
10:45-10:55
10:55-11:05

11:05-11:20
11:20-11:40

Current Perspectives on Total Ankle Arthroplasty (Master Talks)
TAA in Varus Ankle: Restoring Alignment and Stability
TAA in Valgus Ankle: Restoring Alignment and Stability
TAA at Its Limits: A Case-based Perspective
TAA in Sagittal Deformity: Often Overlooked

Discussion
Coffee Break

Session 2. 좌장: 이근배(전남대병원) / 양기원(노원을지병원)
한승환(강남세브란스병원)

정비오(경희대병원)
성기선(삼성서울병원)
Chayanin Angthong

(Faculty of Medicine, King Mongkut's Institute of Technology Ladkrabang, Bangkok, Thailand)

11:40-11:50
11:50-12:00
12:00-12:10
12:10-12:20
12:20-12:30
12:30-12:40
12:40-13:30

Advances in Treating Sports-related Injuries
Modified Broström in Elite Athletes: Durable Stability for Demanding Ankles
Failed Modified Broström: What’s the Next Best Step?
Contemporary Management of Syndesmotic Injuries
Evolving Strategies for Achilles Tendon Rupture
Posterior Ankle Arthroscopy for Os Trigonum
Discussion
Lunch

Session 3. 좌장: 주인탁(연세건우병원) / 이호승(서울아산병원)
송하헌(전주본병원)

박재용(한림대성심병원)
박영욱(아주대병원)

최기원(고대안산병원)
김범수(인하대병원)

13:30-13:40
13:40-13:50
13:50-14:00
14:00-14:10
14:10-14:20

Hidden Threats in Foot and Ankle Disorders 

Ankle Fracture-Dislocations: Beyond Simplicity
Fixing Fragility: Fixation Strategy in Osteoporotic Bone
5th Metatarsal Stress Fracture in Sports Player: Fix or Wait?
Diabetic Ankle Fracture: A Silent Catastrophe
Discussion

Session 4. 좌장: 박용욱(연세와병원) / 유선오(MS재건병원)
패널: 박유복(광주탑정형외과) / 김정호(첨단종합병원)

이준영(조선대병원)
남대철(경상국립대병원)

이명진(동아대병원)
배서영(상계백병원)

14:20-14:30
14:30-14:40
14:40-14:50
14:50-15:00
15:00-15:10
15:10-15:20
15:20-15:40

Update on the Management of Calcaneal Fractures
Extensile Lateral Approach: Still the Gold Standard
Limited-Open Approach: Balancing Exposure and Safety
Arthroscopy-Assisted Fixation: Enhancing Precision
Soft Tissue Reconstruction in Calcaneal Fractures: Role of Flaps
Summary of Current Concepts and Surgical Trends
Discussion
Coffee Break

Session 5. 좌장: 정홍근(건국대병원) / 이광복(전주병원)
김종길 (전주예수병원)

강찬(충남대병원)
안정태(경상국립대병원)

임재환(광주대중병원)
박철현(영남대병원)

16:10-16:20
16:20-16:30
16:30-16:40
16:40-16:50
16:50-17:00

Surgical Solutions for Hallux Valgus (Video Lectures)

Distal Chevron Osteotomy: Simple and Versatile
Proximal Chevron Osteotomy: More Power, More Precision
Scarf Osteotomy: Balancing Strength and Flexibility 
MIS Hallux Valgus Surgery: Redefining Bunion Correction
Discussion

Session 7. 좌장: 이경태(이경태정형외과) / 정진화(부천성모병원)
패널: 박현규(포항세명기독병원) / 김갑래(강동성심병원) / 박세진(강북삼성병원)

최영락(서울아산병원)
천동일(순천향대서울병원)

정진화(부천성모병원)
박광환(신촌세브란스병원)

17:00-17:10
17:10-17:20
17:20-17:30
17:30-17:40
17:40-17:50
17:50-18:00

Mastering MIS in Hallux Valgus

Soft Tissue Consideration and Sesamoid Reduction in MIS Surgery
Learning Curve in MIS: Lessons from Mistakes-1
Learning Curve in MIS: Lessons from Mistakes-2
Radiation in MIS Hallux Surgery: Minimizing the Invisible Risk
Salvaging the Failed Bunion: Is MIS Still an Option?
Discussion

Session 8. 좌장: 최경진(최경진정형외과) / 곽희철(부산건우정형외과)
패널:  문정석(부천예손병원) / 고길석(광주센트럴병원) / 이담선(광주한국병원)

최준영(일산백병원)
이승훈(빛고을생생병원)

고강열(선한병원)
우승훈(양산부산대병원)

서상교(SNU서울병원)

폐회사 & Group photo 회장 이준영

15:40-16:00
16:00-16:10

International Invited Speaker
AI in Foot & Ankle Disorder
Discussion

Session 6. 좌장: 이준영(조선대병원) / 이영구(순천향대부천병원)
Chayanin Angthong(King Mongkut's Institute of Technology Ladkrabang, Bangkok)

2025년 9월, 청명한 가을 하늘 아래 빛고을 광주에서 호남족부족관절연구회가 주최하는 심포지움을 개최하게 
되어 매우 뜻깊고 기쁜 마음으로 여러분을 맞이합니다.

올해 심포지움의 주제는 “발에서 답을 찾다: 족부족관절 질환의 최신 지견”입니다. 족부족관절 질환은 우리 몸의 
가장 말단에서 시작되지만, 그 통증과 기능 저하는 환자의 삶 전체에 중대한 영향을 미치는 만큼, 정형외과 
영역에서도 점점 더 주목받고 있는 분야입니다. 이번 심포지움에서는 족부족관절 질환의 진단과 치료에 있어 
최신의 지견은 물론, 실제 임상에서 마주하는 다양한 문제들에 대한 해법을 함께 모색하는 소중한 자리를 
마련하였습니다.

다양한 분야에서 활발히 활동 중이신 국내 유수의 연자 선생님들을 모시고, 발목인공관절치환술, 골다공증 관련된 발목 
질환 그리고 무지외반증의 다양한 수술적 치료 영상을 소개하고 최소 침습 술기에 이르기까지 폭넓은 범위를 다루고자 
합니다. 이번 심포지움에 참석하신 모든 선생님들께 의미 있는 지식과 새로운 관점을 안겨주는 시간이 되기를 진심으로 
바랍니다.

바쁘신 일정 속에서도 귀한 시간을 내어 함께해주신 여러분께 깊은 감사의 말씀을 드립니다. 아울러, 이번 심포지움을 
기획하고 준비해주신 이건우 교수님과 김종길 학술위원장님, 그리고 묵묵히 호남족부족관절연구회를 이끌어주신 모든 
회원 여러분의 노고에 진심으로 경의를 표합니다.
호남족부족관절연구회는 앞으로도 지역을 넘어, 족부족관절 분야 발전을 위한 지식의 중심이 되도록 최선을 
다하겠습니다.

선생님들의 지속적인 관심과 성원을 부탁드립니다.
감사합니다.

INVITATION

PROGRAM

REGISTRATION

INFORMATION

존경하는 정형외과 선생님 여러분,안녕하십니까?

2025년 9월
호남족부족관절연구회 회장

이준영

사전등록 마감일
2025년 9월 14일(일요일)까지

등록비

구      분 전문의 전공의·간호사·군의관

사전등록  8만원 4만원

현장등록 10만원 6만원

입금계좌
광주은행 003-121-719622 / 이건우(호남족부족관절연구)
※ 송금자와 등록자가 상이한 경우는 별도로 연락 바랍니다.

등록방법
등록비를 계좌로 입금하신 후 참가 신청서를 작성하시어 E-mail로 보내주십시오.

등록신청서

성           명 의사면허번호

소           속 연    락    처

송    금    인 등록자와 송금인이 다른 경우 기입바랍니다.

등록문의 
호남족부족관절연구회 총무 이건우 T. 010-2645-7385 / E. gwleeos@gmail.com


